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  وقشور ثمار الرمان الاسود Capsicum frutescens تأثیر المستخلصات المائیة للفلفل الحار
Punica granatum على طفیلي الجیاردیا اللامبلیة Giardia lamblia خارج الجسم الحي  

 
  حمد هناء كامل

 .قسم علوم الحیاة ،كلیة العلوم للبنات  ،جامعة بغداد 
 

  الخلاصة
  ل الحارـفـفلـن الـلكل م للكشف عن تأثیر المستخلصات المائیة ت خارج الجسم الحياجریت هذه الاختبارا
Capsicum frutescens  وقشور ثمار الرمان الاسودPunica granatum  الناشطةعلى الاطوار Trophozoites لطفیلي 

Giardia lamblia  المنمى في الوسط الزرعيHSP-1  ْعند درجة C ْ انفراد بتراكز ین كلا على تم اضافة المستخلص ،37 ◌
 ساعة 24 وتركت لمدةمل  /ناشطة 610×  12 ملیلتر من المزروع الحاوي على 5الى مل / ملغم) 1و0.5 و 0.1و0.05 و 0.01(

ْ Cبدرجة   و 24.84(للفلفل الحار للطفیلي التي عوملت بالمستخلص المائي  الناشطةوكانت النسب المئویة لقتل الاطوار  ،37 ◌
على التوالي، وهي مقاربة ا لتلك النسب الناتجة عن معاملة الطفیلي بالمستخلص  )%97.83و  74.32و 62.66 و 41.35
  .على التوالي %) 92.44و70.77 و 54 12.و 34.22 و ( 18.66 والتي كانت لقشور ثمار الرمان الاسودالمائي 

لطفیلي  الناشطةعالة في التخلص من الاطوار فلفل الحار فللوبصورة عامة فأن النتائج اظهرت ان المستخلصات المائیة 
Giardia lamblia.مل /ملغم 1و 0.5 لتركیزخصوصا عند ا.  

  

  .Giardia lamblia المستخلصات النباتیة،: الكلمات المفتاحیة
  

  المقدمة
الاوالي المسوطة المسببة  أحد G. lambliaیعد طفیلي 

للاسهال حیث تصیب الاثنا عشري والجزء العلوي من 
لامعاء الدقیقة في الانسان وبعض الحیوانات، ومن الاعراض ا

 Steatorrhaeال الدهني ـو الاسهـاب هـة للمصـالمرضی
وسوء امتصاص الدهون ومغص معوي مسببا مایعرف بداء 

ینتشر هذا الطفیلي في . ]Giardiasis ]1الجیاردیات 
المناطق الاستوائیة وشبه الاستوائیة والمناطق الصناعیة 

- 1 تبلغ نسبة انتشاره عالمیا. ]2[حمة والبیئات الفقیرة المزد
كما ان له القدرة على احداث الاصابة في كل من % 30

الاشخاص الاصحاء وذوي الاعراض المرضیة المختلفة على 
حد سواء، فهو یسبب حالات الاسهال لكل من حدیثي الولادة 

 Acuteوالاطفال والبالغین حیث تصل الى الاصابة الحادة 
 . ]Chronic ]3والمزمنة 

یمر الطفیلي خلال دورة حیاته بطورین اساسیین هما 
) Cyst( والطور المتكیس )Trophozoite( الطور الناشطة

ویمثل الطور المعدي اذ تتم الاصابة بالطفیلي عن طریق 
تناول الطعام أو الماء الملوث بذلك الطور اذ یعد الماء من 

ن ـالكیس في الجزء العلوي م یفتح ]4[النواقل المهمة للمرض 
) Excystation( سـن الكیـرر مـة التحـري بعملیـا عشـالاثن

نتیجة لانتقاله من وسط قاعدي الى وسط متعادل وفیها 
تتحرر اثنان من الناشطات من كل كیس تلتصق بظهارة 

، بعدها تتكاثر ]5[ساعات  8-1الامعاء وتستقر لفترة 
طولي وبعد بضعة ایام یلاحظ الناشطات بالانشطار الثنائي ال

الدقیقة  الملایین من الناشطات تغطي سطح زغابات الامعاء
وتحت تأثیر املاح الصفراء أو الحوامض الشحمیة في 
الامعاء الدقیقة تخضع الناشطة للتكیس في الجزء البعید من 

. ]6[تجویف الامعاء الدقیقة وعبر المعي تخرج مع البراز 
هذا الطفیلي تزاید الاهتمام باستخدام ونظرا للاهمیة الطبیة ل

المستخلصات النباتیة في علاج الاصابة بالطفیلي نظرا لما 
یحویه بعضها من مركبات تساعد في القضاء علیه فضلا 
عن كونها أقل ضررا واقل سمیة من العقاقیر الكیمیاویة 
والهدف من هذه الدراسة هو ایجاد بدائل عن العقاقیر الطبیة 

ام نوعین من المستخلصات النباتیة وهما وذلك باستخد
 C. frutescensالمستخلص المائي للفلفل الحار 

 granatumثمار الرمان الاسود  والمستخلص المائي لقشور
P.  والكشف عن تأثیرهما في القضاء على طفیليG. 

lamblia خارج الجسم الحي )in vitro.( 
  

  المواد وطرائق العمل
 (HSP-1)تحضیر الوسط الزرعي  -1
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  :بأذابة المواد التالیة] Meyer ]7طریقة  حضر حسب
  

 المادة الكمیة

 Phytone pepton غم 1

 L-cysteine hydrochlorid غم 0.15

 Glucose غم 0.05

 Hanks balanced salt solution مل 85
  

وعقم في  pH = 6.7عدل الأس الهیدروجیني للوسط 
انج ودرجة /د باون 15دقائق تحت ضغط  10الموصدة لمدة 

  .م ْ 121حرارة 
ر ـملیلت/ دةـوح 500ن ـادي البنسلیـف مضـأضی .1

ل الزرع ـالى الوسط قب ملیلتر/ دةـوح 50والستربتومایسین 
  مباشرة 

اضیف مصل الانسان الى الوسط قبل الزرع مباشرة بعد  .2
  . التعقیم بالترشیح

ملیلترمن الوسط الزرعي المعقمة  5وضع في كل انبوبة  .3
م لغرض استخدامه لزرع طفیلي  ْ 4جة حرارة وحفضت بدر 

G. lamblia  
  

  النباتیة المائیة المستخلصات تحضیر -2
 ةـب طریقـة حسـات المائیـت المستخلصر ـحض

Bedevian ]8[،  غم من مسحوق الفلفل  100ذلك بأخذ
ّ  .frutescens C الحار  ان الأسود وقشور ثمار نبات الرم

P. granatum نفراد في دورق ووضع كلاً منهما على ا
مل من الماء المقطر  200مل یحوي  500زجاجي سعة 

دقیقة ترك الدورق ومحتویاته لمدة  15المغلي مع الخلط لمدة 
دقیقة بدرجة حرارة الغرفة ورشح المحلول خلال قطعة  30

 3000(قماش نظیفة ووضع الراشح في جهاز الطرد المركزي 
ووضع في قناني  أخذ الراشح). دقیقة لمدة عشر دقائق /دورة

م  70زجاجیة ووضعت في فرن كهربائي بدرجة حرارة 
لتجفیف المستخلص وبقاء المادة الصلبة، بعدها أخذ وزن من 
المادة الصلبة لتحضیر التراكیز المطلوبة لإختبار تأثیرها كما 

  [9] .مبین في 
  فحص العینات -3

  الفحص العیاني -أ

یاً وشمل فحصت عینات الغائط عیانیاً قبل فحصها مجهر 
فقد یحتوي على  Colorولونه  Consistency قوامه الفحص

فیجب فحص هذه الأجزاء  Mucusأو المخاط  Bloodالدم 
  .]10[بصورة منفصلة وبعنایة 

  . المسحة المباشرة بطریقةالفحص  –ب 
رة من المحلول الفسیولوجي ـع قطـة وضـذه الطریقـم في هـت

) رید الصودیومكلو % Normal saline )0.9 الإعتیادي
على أحد جانبي شریحة زجاجیة نظیفة وجافة وقطرة أخرى 

على الجانب الآخر ثم  Lugol’s iodineمن محلول الیود 
أخذت كمیة صغیرة من الغائط بواسطة عود خشبي ومزجت 
بشكل جید مع قطرة من المحلول الفسیولوجي ومحلول الیود، 

ذج لزیادة وقد أخذت العینات من أماكن مختلفة من النمو 
إحتمال ظهور الطفیلي، ثم وضع غطاء الشریحة دون التسبب 

زالة أیة جسیمات كبیرة من إفي حصول فقاعات هوائیة بعد 
  . ]11[ العینة
 

  :تنقیة الطور المتكیس -4
 اعتمدت طریقة تنقیة الطور المتكیس حسب طریقة

Sheffield and Bjorvatan [12] مع بعض التحویر 
  :وكما یأتي

ملیلتر من الماء  10-غم 1ة البراز بنسبة خففت عین .1
  .المقطر

رشحت العینة بوساطة قطعة قماش نایلون، بعدها تم  .2
تصفیة الراشح بوساطة مصفاة معدنیة قطر الثقوب فیها 

 .ملیماكرون 90-120بین 
ملیلتر من العینة المرشحة ونبذت  5-4اخذ حوالي  .3

 .دقائق 5دقیقة لمدة  /دورة  1800مركزیا 
ملیلتر من الماء المقطر ونبذت  10-1سب خفف الرا .4

 .دقائق 5دقیقة لمدة  /دورة  1800مركزیا 
 .ملیلتر من الماء المقطر الى الراسب 4اضیف  .5
 .اعیدت هذه الطریقة ثلاث مرات .6
ملیلتر ویحفظ بدرجة حرارة  4 علق الراسب بالماء المقطر .7

 .م لحین الاستعمال ْ 4
حة عد كریات تم عد خلایا الطور المتكیس بوساطة شری .8

 /خلیة  105للحصول على ) Haemocytometer(الدم 
  .ملیلتر

  التنمیة المختبریة -5
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 G. lambliaبعد ان حضر الوسط الزرعي لطفیلي 
  :تم زرع عینة البراز كالاتي )HPS-1(وسط 
خلیة من  105ملیلتر من العالق الحاوي على  1اخذ  .1

الطور المتكیس الى الوسط الزرعي واضیف الى الوسط 
 . ملیلتر من مصل الانسان 3

م بصورة مائلة  ْ 37حضنت الانابیب الملقحة بدرجة  .2
  . ولمدة ثلاثة ایام

اجري فحص دوري ابتداءا من الیوم الثالث من الزرع،  .3
حیث تم أخذ قطرة من المزروع على شریحة زجاجیة 
ووضع غطاء الشریحة وفحص بالمجهر الضوئي على 

لطور الناشط اذ لوحظ وجود ا،  X400 قوة تكبیر
  .وباعداد قلیلة مع وجود الطور المتكیس

اجریت عملیة زرع ثانوي بعد عشرة ایام، تم عد  .4
لغرض  106الناشطات في الوسط في الایام الاولى 

ادامة بقاء الطور الناشط یومیا على الاقل اذ اخذ من 
مل واهماله واضافة ملیلتر من الوسط  3الوسط النامي 

  .الجدید
  

نبت بتراكیز مختلفة من المستخلصات معاملة المست -6
 المائیة النباتیة

تحدید تأثیر المستخلص المائي للفلفل الحار في بقاء   -  أ
   G. lambliaالناشطات لطفیلي 

تــــم فحــــص المـــــزروع وحســــاب عـــــدد خلایــــا الناشـــــطات  -1
  ).مل /ناشطة 106×12(

ــة  -2 وضــع المــزروع فــي ســت مجــامیع مــن القنــاني الزجاجی
ملیلتـر  5قناني یحوي  5منالمعقمة كل مجموعة مكونة 

 .من المزروع
تــم اضــافة تراكیــز مختلفـــة مــن مســتخلص الفلفــل الحـــار  -3

ــــى ) مــــل /ملغــــم 1 0.5، 0.1، 0.05، 0.01( وهــــي عل
عـــدا المجموعـــة السادســـة الســـیطرة الخالیـــة مـــن  التـــوالي،

 .المستخلص
ـــي الحاضـــنة مـــدة  -4 ســـاعة بدرجـــة  24وضـــعت القنـــاني ف

37 ْ  .م
 دامـبأستخ يـداد الطفیلـاب اعـم حسـت

Haemocytometer  وتحدید النسبة المئویة لحیویة الاطوار
  :الناشطة للطفیلي حسب المعادلة التالیة

  

Number of live trophozoite 100% of live trophozoite=
Total number of trophozoite

×  

 
Number of dead trophozoite 100% of dead trophozoite=

Total number of trophozoite
×  

 

تحدید تأثیر المستخلص المائي لقشورثمار الرمان   - ب
 .G. lamblia الاسود في بقاء الناشطات لطفیلي

تأثیر المستخلص المائي لقشور ثمار الرمان  تم تحدید
على الاطوار الناشطة للطفیلي واتبعت نفس الخطوات  الاسود

  .التي اتبعت مع المستخلص المائي للفلفل الحار
  

  النتائج والمناقشة
  المستخلص المائي للفلفل الحار -1

تم التحري عن تأثیر التراكیز المختلفة على الاطوار 
ساعة  24بعد فترة حضانة  G. lambliaالناشطة لطفیلي 

وأظهرت النتائج ان أدنى نسبة من الاطوار الناشطة المیتة 
مل من / ملغم 0.01كانت عند تركیز % 24.84وهي 

 0.05المستخلص في حین أرتفعت تلك النسبة عند التركیزین 
 62.66و  41.35مل من المستخلص فكانت / ملغم 0.1و

و  0.5لها عند التركیزین  على التوالي لتصل أعلى قیمة% 
% 97.83و %  74.32 مل من المستخلص اذ بلغت/ملغم1

   .)1شكل (على التوالي 
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Conc. of Pepper extract (mg/ml) 
  .G. lambliaلطفیلي  على نسبة الاطوار الناشطة .تأثیر التراكیز المختلفة من المستخلص المائي للفلفل الحار )1(شكل 

  

ومن النتائج اعلاه نلاحظ ان هناك تأثیر مثبط 
 G. lambliaطفیلي  للمستخلص المائي للفلفل الحار على

هذا التأثیر یعود لعدة أسباب منها حامضیة المستخلص 
والتي تحول الوسط ) pH = 5.7(المائي التي تصل الى 

 الزرعي المتعادل الى حامضي مایؤثر سلبا على نمو الطفیلي
وقد یعود التأثیر المثبط للمستخلص المائي للفلفل الحار  ،]5[

وهو ذو تأثیر مضاد  Capasaicinالىالمركب الفعال فیه 
 Antiprotozoalالكائنات الحیة ومنها الابتدائیات،  لكثیرمن

التي تقضي على  Terpenoidesوذلك بسبب محتواه من 
طیف واسع من المیكروبات عن طریق میكانیكیة تحطیم 

  ].13،14[شاء الخلوي لها الغ
  

  المستخلص المائي لقشور ثمار الرمان الاسود -2
مل من المستخلص  /ملغم 1أظهرت النتائج ان تركیز

المائي لقشور الرمان الاسود كانت فعالة في القضاء على 
بعد فترة حضانة % 92.44الاطوارالناشطة للطفیلي بنسبة 

، 0.1، 0.01،0.05(ساعة في حین كانت للتراكیز  24مدتها 
تأثیر مثبط للاطوار الناشطة للطفیلي بنسبة ) مل/ ملغم 0.5

شكل (على التوالي % ) 54.12،70.77، 34.22، 18.66(
2.(  
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Conc.of Punica granatum fruit’s shells extract mg/ ml 

  المائي لقشور ثمار الرمان الاسود على نسبة الاطوار  تأثیر التراكیز المختلفة من المستخلص) 2(شكل 
  .G. lambliaالناشطة لطفیلي 

  

یلاحظ من النتائج ان التأثیر المثبط لمستخلص قشور 
 الرمان الاسود على الاطوار الناشطة لطفیلي الجیاردیا

اللامبلیة ربما یعزى الى محتواه الفعال من حامض التانیك 
 [15]سهال وهذایتوافق مع الكبیسي الذي یستخدم لمعالجة الا

المستخلصة  Tanninان لمركبات  Murthy [16]كما اثبت 
فعالیة عالیة مضادة % 25من القشور والتي تبلغ نسبتها 

كذلك تعود الفعالیة لقشور الرمان  Antioxidantللاكسدة 
د ـة ضـالاسود الى احتوائه على عدد من المركبات ذات الفعالی

  اتـمركب لـة مثـالمكروبی
Alkaloid Flavonoid, Polyphenol. [17]  كما ذكر

ان وجود الراتنجات والكلوكوسیدات في قشور  ]18[الكاتب 
الرمان لها دور فعال في منع المسببات المرضیة المعویة كما 

ذات فعالیة  glycosidesان مركبات ] Ahmad ]19أكد 
وتكوین ضد میكروبیة عالیة من خلال ارتباطها بالبروتینات 

أن لقشور الرمان  .معقد مع جدار الخلیة مسببة تحطیمها
استخدام واسع كعلاج للاسهال وقابض للانسجة وطاردة 
للدیدان وعلاج الام المعدة ومعظم اصابات القناة الهضمیة 

]20.[  
  
  
 
  

References 
[1] Gerald, D.and Robert, R. (2000). 

Foundation of Parasitology, 6ed: 297 pp. 
[2] Agha Rodina, A..I. and Teodorescu, I. 

(2002). Prevalence of intestina parasites in 
three localities in Gaza governorates- 
Palestine. Arch. Pub.Health, 60: 363-370. 

[3] Drora, F.; Natalya, B.;Ron,D.and Lechaim, 
N. (1999). Giardia lamblia carriage in 
Israeli Bedouin infants: Risk factors and 
consequences.Clin. Infect. Dis 30:419-424. 

[4] Mintz, E.D.; Hudson, M.; Cartter, M.L.and 
Hdler,J.L.(1993). F00d borne giardiasis in 
arborate office setting, J. Infect. Dis., 167: 
250-253 

[5] Katelaris, P.; Naeem, A. and Farthingm, 
M.(1995).Attachment of Giardia lamblia 
trophozoite to acultured humen intestinal 
cell line Gut:37(4): 512-518 

[6] Oberhuber,G. and Stolte, M. (1995). 
Histological detection of trophozoites of 
Giardia lamblia in the terminal Ileum. 
J.Gastro enterol., 30: 905-908. 

[7] Meyer,E. A. (1976). Giardia lamblia: 
Isolation and axenic cultivation.Exp. 
parasitol., 39:101-103. 

[8] Bedevian, A. K. (1994). Illustrated 
polyglottic dictionary of plant names in 
Latin, Arabic, Armenian, English, French, 
German, Italian and Turkish languages 
including economic, medicinal, poisonous 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

0.01 0.05 0.1 0.5 1

عد 
ة ب

میت
ة ال

شط
النا

وار 
لأط

ة ل
ئوی

الم
بة 

نس
ال

24 
عة

سا
 

 



 العلوم                                          21- 16ص  2011حزیران، ) 2(العدد 14مجلة جامعة النهرین                                 المجلد 

 6

and ornamental plants and common weeds. 
Medbouly Library, Cario: 644 pp. 

تـــأثیر مستخلصـــات . )2000(، أحمـــد محمـــد الموســوي ]9[
ــات الشــیح  فــي الــدودة Artemisia herba-alba نب

فــي الفـــأر  Hymenolepis nana الشــریطیة القزمــة
: جســتیر، كلیــة العلــوم، جامعــة بابــلرســالة ما. الأبــیض

 .صفحة 98

، الكیمیـاء المرضـیة الجهازیـة). 1996(، سید حدیدي ]10[
ــــب. الجــــزء الثــــاني  276: شــــعاع للنشــــر والعلــــوم، حل

  . صفحة
[11] Cheesbrough, O. and McArthur, O. 

(1976). A laboratory manual for rural 
tropical hospitals: Basis for training 
courses. Churchill Livingstone, 
Edinburgh: 209 pp. 

[12] Sheffield, H.G. and Bjorvatan, B. (1977). 
Ultrastructure of the cyst of Giardia 
lamblia. Am. J. Trop. Med. Hyg., 26 (1): 
23-30  

[13] Yu Sung; Yu Yuchang and Nilun Ting, 
(2005).Capsaicin biosyn theses in water 
stressed hot pepper fruits. Bot. Bull. Acad. 
Sin., (46): 35-42. 

[14] Malgorzatz, M. and Irena, P. (2005). 
Antioxdant activity of the main phenolic 
compounds isolated from hot pepper 
fruit.J.Agr. food chen., 53(5): 1750-1756. 

تــأثیر المستخلصــات  )2007(، علــي حســین الكبیســي ]15[
 ئیة لـبعض النباتـات فـي تثبـیط المسـببات البكتیریـةالما

اطروحــــة . والطفیلیــــة للإســــهال فــــي محافظــــة كــــربلاء
: جامعــة بغـــداد –كلیــة التربیـــة ابــن الهیـــثم  –دكتــوراه 

  . صفحة 152
[16] Murthy, K. N. CH.; Jayaprakasha, G. K. 

and Singh, R. P. (2002) “Studies on 
antioxidant of pomegranate (Punica 
granatum )Peel extract using in vivo 
models” J. Agriculture Food Chemistry. 
50 (17): 4791-4795. 

[17] Lu, E. P.; Gokmen,V.and Artik, N.(2002). 
Oraganic acides and phenolic compound 
in pomegranate (Punica granatum)grown 
in Turkey. J. Food composition and 
analysis. 15 (5):567-575. 

تصـنیف النباتـات ). 2000(منصـور  یوسـفالكاتـب،  ]18[
: مطبعــــة جامعــــة الموصــــل. ، الطبعــــة الثانیــــةالبذریـــة

 .صفحة 584
[19] Ahmad, I. and Beg, A. (2001). 

Antimicrobial and phytochemical studies 
on 45 Indian medicinal plants against 
multi drug resistance human pathogens 
J.Ethnopharmacol.47:113-123.  

[20] Das, A. K.; Mandal, S.C.; Benerjee, S.K.; 
Sinha,S.; Das, J. and Pal, M. (1999). 
Studies on antidiarrhoeal activity of 
Punica granatum seed extract in rats. J. 
Ethnopharmacol. 68 (1-3): 205-208  

 
Abstract 

In vitro tests were carried out to investigate 
the efficacy of equals extracts of watery chilli 
pepper and pomegranate fruit’s shells on the 
trophozoites of G.lamblia grown in HSP-1 
medium at 37 oC. Different Concentrations of 
(0.01, 0.05, 0.1, 0.5, 1 mg/ml) of pepper and 
granatum watery extracts were added to 
12×106 trophozoite/ ml of G. lamblia and 
incubated for 24 hrs at 37 oC. Results showed 
that mortality percentage of trophozoites 
treated with pepper extract were (24.84, 41.35, 
62.66, 74.32 and 97.83%) respectively. These 
percentages were close to those obtained from 
the treatment with pomegranate fruit’s shells 
extract which were (19.53, 30.85, 42.26, 62.59 
and 92.24%) respectively. These results 
showed that both watery extracts of pepper 
and pomegranate fruit’s shells at concentration 
(0.5 and 1 mg/ml) had better effect in killing 
G. lamblia trophozoites. 

  
  
  
  
  
 


